“Tieni Itaca sempre nella tua mente;
raggiungerla sara la tua meta....”
Costantinos Kavafis

ASSOCIAZIONE VOLONTARI

PER LA SALUTE MENTRALE - ONLUS

PROMUOVE

CORSO DI FORMAZIONE
PER VOLONTARI

OBIETTIVO DEL CORSO FORMARE VOLONTARI PER

LA LINEA DI ASCOLTO

(800.274.274

L’UNICO NUMERO VERDE PER LA PSICHIATRIA
AD ESTENSIONE NAZIONALE

E ALTRE INIZIATIVE DELLA ASSOCIAZIONE

RIVOLTE A CHI SOFFRE DI

DEPRESSIONE - ATTACCHI DI PANICO
ANSIA - ANORESSIA E BULIMIA

E ALLE LORO FAMIGLIE

® La selezione avverra nei mesi di maggio, giugno e luglio 2009 e il Corso iniziera nel mese di
settembre 2009 e avra frequenza settimanale e obbligatoria per sei mesi.

® |l corso & gratuito, a numero chiuso e verra rilasciato un certificato di frequenza.

® Per 'ammissione al Corso é necessario prendere appuntamento per il colloquio individuale di
selezione.

® | relatori del corso sono psichiatri, psicologi e assistenti sociali che operano nelle strutture
della Regione Lombardia ed esperti di volontariato.

® Per informazioni: Tel. 02.62695235 / 02.29012037 - segreteria@progettoitaca.org

PROGETTO ITACA ONLUS é un'associazione di volontari nata con l'intento di attivare progetti
ed iniziative di prevenzione, solidarieta ed assistenza rivolti a persone affette da
disturbi della Salute Mentale e di sostegno alle loro famiglie.

L'associazione ha sede a Milano in Via Alessandro Volta 7/A 20121 - MM2 Moscova.
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