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Concerto straordinario riservato a Progetto Itaca - ONLUS _j’
a favore di CLUB ITACA

in collaborazione con Serate Musicali Milano

ORCHESTRA FILARMONICA
DI SAN PIETROBURGO

Direttore 1

YURI TEMIRKANOV

Pianoforte

NIKOLAI LUGANSKY

SERGEJ RACHMANINOV

Concerto n. 2 in do min. op. 18
per pianoforte e orchestra

PETR IL’IC CAJKOVSKI]

Sinfonia n. 6 in si min. “Patetica” op. 74
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ASSOCIAZIONE VOLONTARI PER LA SALUTE MENTALE - ONLUS

Progetto Itaca - Via A. Volta, 7/a - 20121 Milano

Tel. 02.62695235 - Fax 02.6552205 - cell. 335.7094632 - e-mail: segreteria@progettoitaca.org
www.progettoitaca.org - C.F. 97249300159




Club Itaca é un centro nato a Milano nel maggio 2005 per ’autonomia socio-lavorativa
di persone che soffrono di disturbi psichiatrici. E una struttura diurna gestita con la formula
del club dove le persone trascorrono la giornata organizzate in unita di lavoro: accoglienza,
lavori d’ufficio, comunicazione, cultura e tempo libero, studio e formazione, gestione del club,
tutte attivita finalizzate a recuperare ritmo di vita e sicurezza, oltre a capacita sociali e abilita
specifiche. Club Itaca e una palestra per una vita autonoma. L’obiettivo finale é, dopo questa
esercitazione al lavoro, I’inserimento lavorativo in Aziende competitive esterne.

Club Itaca applica per la prima volta in Italia il modello americano di Fountain House,
sperimentato e apprezzato in tutto il mondo, con piu di 300 centri attivi in cinque continenti.

Una organizzazione internazionale, ICCD (International Center for Clubhouses
Development) e sorta per appoggiare e fornire assistenza alle nuove clubhouse e definire gli
standard che ne delineano le linee guida o regole generali.

Club Itaca ha ottenuto, tramite la Regione Lombardia, il finanziamento Europeo EQUAL
per tre anni.

La validita del progetto ¢ confermata dai risultati di Club Itaca che attualmente conta
circa 85 soci (nel Club non sono mai chiamati “pazienti”, perché non ci si occupa della
malattia, ma solo di valorizzare la parte sana della persona e le sue risorse). Ad inizio 2010 il
Club si trasferira in una sede piu grande e potra accogliere molte delle persone che ora sono
iscritte nella lunga lista d’attesa.

Sono interessanti i risultati nell’ambito dell’inserimento lavorativo, con 14 aziende
partner che hanno garantito, nel corso del 2009, 17 postazioni di lavoro; 12 soci hanno
trovato lavoro in modo autonomo; 4 soci sono stati assunti dalla cooperativa sociale di servizi
Itacoop, nata nell’ambito dell’Associazione.

[ soci che lo richiedono hanno la possibilita di partecipare al progetto Ulisse, per abitare
in autonomia in appartamenti “protetti”, con il sostegno di personale qualificato.

Abbiamo contatti con diverse citta italiane (Roma, Torino, Genova, Bologna, Como,
Bergamo e Firenze) per moltiplicare questo modello innovativo ed efficace.
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